附件1


关于如何看待大学生的同居现象的调查报告
      调查小组组长：李丹红        学号：201105044109

      调查小组成员：戎  妍        学号：201105044110

      调查小组成员：李玉婷        学号：201105044112

      执   笔   者：肖玮玮        学号：201105044114

执笔者的联系方式：18826412328/662328
内容摘要：大学生同居现象已经不再陌生，摆脱了以前初高中学校的严格管制，来到大学校园，以为身心成熟就能够为所欲为。大学生为了追求所谓的真爱或生理需求而使人际关系、学习成绩、家庭关系和生活开销受到一定影响。其解决办法主要有大学生应树立正确的恋爱观；家长应做好孩子的指路明灯；学校应大胆进行“两性观”“处女观”教育、提供心理辅导以及采取温和的手段；同时社会也应理解大学生的同居行为，让大学生树立正确的婚恋观。
关键词：大学生；同居；怀孕；教育；婚恋观

伴随着社会经济的快速发展，人们的思想观念渐渐开放，走在时代前列的青年大学生们更是追求自由，引发了许许多多未婚先同居的事情发生，其中大学生同居现象比较严重，大学校园相比初高中管理制度显然宽松许多，宿舍查寝制度也不存在，让那些恋爱者们有机可趁，去外边租个小房，添置点小家具，过起了小生活。

那么对于大学生同居这一现象到底好不好呢?为什么会出现这样的现象呢？对于这种现象会给大学生带来哪些影响，为什么会出现这些影响呢？我们国家以及监护人和自身应该怎么做呢？

于是，我们小组对“大学生同居的现象”的情况以及做法展开一系列调查。

一、调查的对象与目的

调查对象：大学生（共170人）

调查时间：7月31日-8月18日

调查主题：如何看待大学生同居的现象。

调查方法：调查问卷法（定量分析和定性分析的研究方法）、采访法、查阅资料法。

调查目的：大学生同居现象日渐增多，大学生应在探讨中正确认识大学生同居这一行为，树立正确婚恋观和两性观。进而使有同居想法的学生慎重而行，使已经同居的学生认识到自身应负的责任，增强自我保护意识，减少或避免同居带来的不良影响。努力成为积极向上的阳光大学生。

调查问卷的数量：本次调查共发放168份问卷，其中网上68份，实地调查发放100份。回收率为94.7%，其中大一100份，大二38份，大三25 份，大四7份。男生占47.06%，女生占52.94%。在本次调查中涉及到大学的很多个专业，例如法律、经济等。

调查内容：本调查主要涉及大学生对同居现象所持的态度如何，其中反感的理由以及赞同的理由；大学生同居的原因；同居后的变化；同居对学习、人际关系、婚姻选择的影响；同居的费用从何而来由谁支付；大学生同居能否得到社会的认同以及趋势等多方面展开的调查。   
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


二、大学生的感情状况

单身却渴望恋爱和恋爱中的大学生差不多占了调查者一半，从下图1、图2可以知道很多大学生觉得大学恋爱是件很正常的事情，这就不难发现为什么近一半以上的大学生身边都有同居的现象，只有不到三分之一的大学生身边不存在同居现象。
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图1：大学生感情状况
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图2：大学生身边同学的同居现象
    调查发现，82.35%的大学生都认为同居对以后的婚姻有影响，50%的大学生却赞同同居这个行为。大学生明知道未婚先同居对婚姻有影响，那却有很多大学生赞成同居这个行为，这个前后矛盾的态度，反映了广大大学生不成熟的心理，那么如何对待同居现象更应该慎重。所以，社会和学校应该正确处理这个难题。那如何使大学生正确对待同居这个行为，也应该成为大学生的必修课。
三、成因分析以及其影响

（一）大学生同居的原因
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图3：大学生选择同居的原因

从图3可知，真心相爱的表现、满足生理要求、满足一方要求、积累经验（日常生活或性生活）、日常住宿条件差是大学生选择同居的主要原因。

55.07%的被调查者认为大学生同居最主要的原因是因为真心相爱的体现，从一方面来说，真心相爱这是一份值得被肯定的纯真的感情。但是，因为相爱就同居，这无疑是一个欠考虑的选择。选择同居面临的压力很多，大部分大学生无经济来源且同居对自身学习、人际关系等方面均有较大影响。而其他选项却反映出部分大学生在面对恋爱问题的不成熟。42%的被调查者认为满足一方或满足双方的生理需求是选择同居的部分原因，更有31.88%的被调查者的认为同居的原因之一是随波逐流，盲目效仿，从另一个侧面说明了部分大学生在两性观和婚恋观存在一定偏差。大学生应从自身出发，树立正确婚恋观和两性观，正视两性关系，慎重看待同居现象。
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图4：你认为你周围的同学同居的费用是来自哪里
被调查的大学生认为同居的费用应该男女双方分摊，但其中近50%的大学生都认为同居的费用主要来源于父母，只有小部分的费用来自大学生自己打工。这也是父母觉得培养一个大学生是很困难的事情，高昂的学费和生活费使父母的压力加大。

在调查过程中，也发现了很多人选择同居是为了满足一方的要求和满足性生活。相当部分女大学生与男友发生性关系是因为不愿、不忍或不敢拒绝男友的要求，用以身相许的方式来表达对爱情的忠贞，这种同居的性质属于未婚同居，不少人理解为“试婚”,即“把以缔结婚姻为明确的目的，不受国家法律保护的基于口头或书面合同契约的婚前同居行为，定义为试婚。毕竟，试婚，表面上看，浸透着冷静、理智和克制等理性因素，实际上是理性的滥用，是自我、自私的功利计算，是只要婚姻的权利和福利，而不愿承担婚姻的义务与责任的自力举措。”① 一份纯真的感情，是值得被肯定的，但如果仅是为了满足一方的要求而同居，这不仅不是明智的选择，对女方来说也是一个伤害。

对于住宿差而选择同居，这体现了当代大学生缺少吃苦耐劳的精神。现在的经济高速发展，更多的大学生在父母的溺爱中成长，生活能力下降，“小姐病、公子病”在大学生的校园已经成为了一个难题。这不仅仅是教育的失败，更是物质社会的代价。如何使教育与时俱进，如何培养新一届的青年更加引起社会的担忧。

①  （二）同居的影响
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大学生同居后对生活的影响                              大学生同居后对学习的影响
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大学生同居后对人际的影响                            大学生同居后对婚姻的影响

图5：大学生同居的影响
图5的调查数据明确地表明，大学生同居对于大学生生活、学习、人际关系和未来的婚姻都是弊大于利。对于同居者，他们可能面临着学习下降、和周围的人际关系渐渐疏远，甚至对未来的婚姻都有不利的影响。“大学本来就是一个自我完善和建立人际关系的重要平台，如果大学生同居会面临这弊大于利的危险，这种行为应该更加慎重。”②“葡萄终有成熟时”,过早涉及婚姻会错过大学的更多美好时光。
①（三）“大学生同居现象”未来趋势和社会态度

90%的调查者认为“大学生同居现象”不会得到社会的可。他们认为“大学生同居现象”不仅仅是社会道德问题，更有可能对未来的婚姻造成严重的后果。大学生同居有可能会引起怀孕，大学生忙于学习和生活的压力，对于怀孕的意外，更多选择是人工流产。这对女方的身体是严重的伤害。这也许对以后的婚姻造成阴影。更有调查者解析“大学生同居现象”不会得到人口是因为“一手车永远比二手车好”。

虽然高达90%的调查者认为“大学生同居现象”不会得到社会的认可。但是，高达95%的调查者认为未来“大学生同居现象”会越来越普遍。未来的大学生随着社会的发展，观念也越来越开放。人云亦云的社会风气只会越来越厉害。所以“大学生同居现象”在今后的趋势也会有所上升。也有较多的调查者表示，外国的婚姻观念也是这个现象增加的导火线。大学生容易接受外来的东西，外国的思想也影响着大学生，更有大学生对外来文化的“全盘肯定”。
四、解决大学同居现象的可行性方案

大学生同居是一个社会的热点问题，正在冲击着整个社会的风气与人们的道德底线。家庭、学校和社会在这方面需同心协力进行必要的教育。为此我们结合教育专家的建议和社会的实际情况，给出以下可行的方案。
（一）大学生自身要树立正确的恋爱观
恋爱是为了寻找未来志同道合的终身伴侣，而不是为了安慰解闷，更不是单纯为了性的满足。恋爱动机的好坏，直接关系到恋爱的成功与否，例如当今社会的人将“高富帅”与“白富美”作为择偶标准。大学生作为新时代的桥梁，其恋爱观应该是理想、道德、事业和性爱的有机结合。大学生要做到不盲从，提高明辨是非、抵制诱惑的能力，特别是女大学生要提高自我保护意识；男大学生更应认真对待自己的恋爱和婚姻，不能因一时冲动而伤害了他人。

（二）家长应做好孩子的指路明灯

孩子的第一任老师是自己的父母，孩子会模仿父母的行为。因此作为父母，应该从小培养孩子的社会荣辱观，可适当的传授性知识包括避孕安全措施，像西方国家的家长为孩子准备安全套,也可从日常生活中的点滴来让大学生加强对自我的保护意识；家长应该创造一个良好的氛围，让孩子多阅读积极向上的书籍，给予孩子正确的人生指引，不让孩子做温室里的花朵，敢于锻炼孩子的生活能力。
（三）学校应大胆进行“两性观”“处女观”教育

浙江大学心理与行为科学系主任沈模卫教授认为：“大学生这个年龄段是一个生理和心理日渐成熟的过程，处于这个年龄段的人，对异性会有比较大的好奇心，但是由于心理的不成熟，往往容易产生一些偏差。”大学生产生好奇心很重要的一个原因是对此事物的不了解，若适当的对他们进行 “两性观”与“处女观” 的教育，如学校可举办性教育专题讲座。除此以外，男生应正确看待“处女情结”问题，女生应洁身自好，加强自我保护意识，让大学生更好的了解性知识。
（四）高校应提供心理辅导

大学生同居现象的普遍，不可避免会给他们的身心健康造成一定的影响。而这或许会让他们为此付出沉重的代价，如同居后大学生因同学们的舆论而存在心理压力，女生在同居的过程中意外怀孕，人流后留下心理阴影，女生同居后被男友抛弃而不再相信爱情等，均需要专业的心理辅导来开导他们，从而减少大学生同居现象的负面影响，促进大学生身心的健康发展。

（五）高校应采取温和的手段解决问题

许多高校意识到大学生同居的危害性，但所采取的办法却不能很好的解决大学生同居带来的负面影响。其中一个很重要的原因是，他们运用的是强制性手段，而大学生存在着“越是约束我，就越要去做”的叛逆思想。因此，高校应采取温和的手段代替强制性手段，从而安抚大学生的叛逆情绪，如部分高校可取消外宿与评优挂钩的规定，更要关注大学生各方面的需求等。

（六）社会应理解大学生的同居行为

虽然未婚同居现象还没有得到社会的普遍认同，大学生的价值观和人生观还不够成熟，他们对爱和责任的理解还不够全面，也没有足够的精神和物质准备来面对现实，并且大学生的社会压力与家庭压力也比较大。但是，社会应理解大学生的同居行为，可以借鉴某些城市或西方国家开展性文化节。这不仅仅是尊重了大学生作为成年人的权利，更是在提醒着社会应当负起责任，劝诫和提醒大学生，从而引导他们正确看待同居现象。
参考文献： 
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关于大学生同居现象的调查问卷

亲爱的同学、朋友：

您好！为了了解大学生对于同居问题的理解，关注大学生同居的现象，我们做了这样一份关于大学生同居问题的调查问卷。同时我们采取了严格的保密措施，此问卷不会对您产生任何不良影响。因此，您可以放心如实的填答。在此诚挚地感谢您的信任和支持，谢谢！

性别： 男 /  女            年级：大一 / 大二 / 大三 / 大四

专业：                      独生子女：是 / 否    

感情状况： A.单身，暂时不考虑恋爱问题  

B.单身，希望早点结束单身生活

C.恋爱中

1、你或者你身边的同学有没有同居的现象？（    ）

　　A.有      B.没有    C.不知道

2、你对目前大学生同居这一现象所持态度是？（   ）

　　A.反对(请回答第3题)    B.赞同(请回答第4题)
3、如果你反感，那么你反感的理由是什么？（   ）

　　A.道德问题    B.破坏现有社会秩序
　　C.其他（请补充）___________
4、如果你赞同，那么你赞同的理由是什么？（   ）

　　A.生理需要     B.爱情
　　C.试婚         D.其他（请补充）___________
5、你认为大学生选择同居的原因是？【多选】（          ）

　　A.真心相爱的体现       B.满足一方要求
　　C.满足生理需求         D.积累经验（日常生活或性生活）
　　E.学校住宿条件差       F. 随波逐流，盲目效仿。   

    G.其他___________

6、如果同居后，你认为生活有什么变化？（     ）

A.双方感情加深，坚定信念     

B、生活等各方面压力大，学业受影响

C、无影响

7、你认为大学生未婚同居对学习的影响有？（     ）

　　A.有利于提高学习成绩   B.不利于提高学习成绩
　　C.没有影响
8、你认为大学生同居对人际关系的影响有？（    ）

　　A.与周围人相处更融洽且能认识更多的朋友
　　B.和周围人关系渐渐疏远
　　C.没有影响
9、你认为大学生未婚同居对婚姻选择有影响吗？（     ）

　　A.有         B.没有     C.不知道

10、你认为同居的费用应该由谁来负担？ （        ）

　　A.男女双方       B.男方
　　C.女方           D.谁有钱谁负责
11、你认为你周围的同学同居的费用是来自哪里（       ）

A、全部来自父母             B、一部分来自自己打工、一部分父母 
   C、全部来自自己打工         D、其它_______________
12、你认为大学生未婚同居还有什么影响？
13、你认为大学生同居能否得到社会的普遍承认，你认为其最重要因素是什么？
14、你认为未来大学生的同居趋势是怎样？为什么会这样？请说一下你的理由和看法。

感谢你百忙之中抽出时间填写此调查问卷，谢谢你的配合，祝你生活愉快！谢谢！

关于大学生同居现象的调查问卷

亲爱的同学、朋友：

您好！为了了解大学生对于同居问题的理解，关注大学生同居的现象，我们做了这样一份关于大学生同居问题的调查问卷。同时我们采取了严格的保密措施，此问卷不会对您产生任何不良影响。因此，您可以放心如实的填答。在此诚挚地感谢您的信任和支持，谢谢！

性别： 男 /  女            年级：大一 / 大二 / 大三 / 大四

专业：  注册会计           独生子女：是 / 否    

感情状况： A.单身，暂时不考虑恋爱问题  

B.单身，希望早点结束单身生活

C.恋爱中

1、你或者你身边的同学有没有同居的现象？（ A   ）

　　A.有      B.没有    C.不知道

2、你对目前大学生同居这一现象所持态度是？（ A  ）

　　A.反对(请回答第3题)    B.赞同(请回答第4题)
3、如果你反感，那么你反感的理由是什么？（ C  ）

　　A.道德问题    B.破坏现有社会秩序
　　C.其他（请补充） 对学习影响太大，不利于与朋友的交往 
4、如果你赞同，那么你赞同的理由是什么？（   ）

　　A.生理需要     B.爱情
　　C.试婚         D.其他（请补充）___________
5、你认为大学生选择同居的原因是？【多选】（ ABDF    ）

　　A.真心相爱的体现       B.满足一方要求
　　C.满足生理需求         D.积累经验（日常生活或性生活）
　　E.学校住宿条件差       F. 随波逐流，盲目效仿。   

    G.其他____________

6、如果同居后，你认为生活有什么变化？（  B   ）

A.双方感情加深，坚定信念     

B、生活等各方面压力大，学业受影响

C、无影响

7、你认为大学生未婚同居对学习的影响有？（  B  ）

　　A.有利于提高学习成绩   B.不利于提高学习成绩
　　C.没有影响
8、你认为大学生同居对人际关系的影响有？（ B  ）

　　A.与周围人相处更融洽且能认识更多的朋友
　　B.和周围人关系渐渐疏远
　　C.没有影响
9、你认为大学生未婚同居对婚姻选择有影响吗？（ A  ）

　　A.有         B.没有     C.不知道

10、你认为同居的费用应该由谁来负担？ (  A  )

　　A.男女双方       B.男方
　　C.女方           D.谁有钱谁负责
11、你认为你周围的同学同居的费用是来自哪里（  A  ）

A、全部来自父母             B、一部分来自自己打工、一部分父母 
   C、全部来自自己打工         D、其它_______________
12、你认为大学生未婚同居还有什么影响？
   大学生同居不符合道德要求，会影响学业，尤其对女生的影响很大

13、你认为大学生同居能否得到社会的普遍承认，你认为其最重要因素是什么？
不能，许多长辈都受传统思想的影响，不能接受这种未婚同居的做法，认为这样违背了社会的道德，属于一种不良的社会风气

14、你认为未来大学生的同居趋势是怎样？为什么会这样？请说一下你的理由和看法。

越来越普遍，大学生受到外来开放文化的影响，他们的思想也越来越开放，而且随着这样的社会风气的影响，这些大学生同居的现象会越来越普遍

感谢你百忙之中抽出时间填写此调查问卷，谢谢你的配合，祝你生活愉快！谢谢！
①尚重生.当代中国社会问题透视[M].武汉：武汉大学出版社，2012.


①天涯问答.对于大学同居现象的日益增多,你怎么看待?[EB/OL]. 2009年3月1日.�HYPERLINK "http://wenda.tianya.cn/question/03e29d8ed11d03aa"�http://wenda.tianya.cn/question/03e29d8ed11d03aa�.
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