关于民办本科院校大学生学习生活的调查与分析报告
梁旭梅、黄蔼欣、黄静、赵丽玲、邓佳 、刘奇琦
内容摘要：民办本科院校的大学生平时的学习生活从表象上看是比较懒散的，且学习的积极性不是很高，他们较热衷于人际交往，认为人际关系比较重要。有些同学还认为考证是他们大学最重要的任务，认为上大学是为了增强自己的竞争实力，找一份好工作。
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民办本科和公办本科只存在办学性质不一样，学历证书都统一由国家教育部颁发，学校无权颁发学历证书，其本科毕业证和学士学位证书都可以在教育部网站查实。
民办院校还有四个方面的优势：

第一，民办院校设置专业真的以市场需求为导向。
第二，民办院校特别注重就业。民办院校要想在社会树立良好的口碑，必须从就业着手。如果毕业生找不到工作，品牌就不存在了。
第三，民办院校能做到以服务为宗旨。在教学、管理、后勤服务各个方面，以学生为本，考虑实际需求，合理引导，提供好的教育资源、师资力量。
第四，民办高校真正重视学生综合素质培养。越来越多的院校开始重视学生的职业生涯规划，把创业教育也引进到教学当中。
拥有如此优势的民办高校，他们的大学生还会因为自己身上烙刻着有别于普通高校大学生的特殊字眼——“民办”、“专修”和“进修”等而感到自卑吗？
其实，作为民办本科院校的大学生同样是国家培养的对象，同样是国家未来的希望，是国家的栋梁，是祖国的接班人。作为生力军的这些大学生到底是怎样学习生活的呢？他们对自己的大学存在着怎样的想法呢？
为此，我们组全体人员对“民办本科院校大学生的学习生活”进行了调查
一、调查项目
调查时间：2011年7月7日—2011年8月26日

调查地点:广州市民办本科院校

调查对象：民办本科院校在校大学生

调查内容:本次调查主要涉及民办本科院校大学生的学习生活的现状及存在的问题，以及造成这些问题的因素等。通过问卷调查的形式展开调查。

二、读大学的目的

读大学是我们每个人的美好愿望，但不是每个人的目的都一致。有的同学认为上大学最重要的是考证，有的则认为人际关系很重要，当然也有的同学是为了享受大学的美好生活 。在我们的调查中，有60%的同学表示读大学是为了增强自己的竞争实力，以后找一份好工作。2%的同学是为了促进祖国繁荣昌盛，改变家乡的面貌。而调查的人群里，没人是为了继续打基础。

这样的结果是不是出乎人的意料呢？在我看来这样的结果很符合现实，像现在这种物质社会，生活上的压力很大，大部分的人都在为了生活而奋斗。在大家看来，知识是改变一个人命运的最好途径。而不同的目的，是否会有不同的动力呢？学习与生活存在着怎样的差异呢？这作为民办高校的大学生又是如何学习与生活的呢？

三、大学生的学习生活现状

从我们整个调查的过程中发现，大学生的学习生活相较于高中懒散了很多，且学习的积极性不高。能够主动学习的同学很少，有很多同学会为了奖学金而努力，或是因为环境的影响学习。有些同学表示想学习但学习的效率不是很高。在调查的大学生中有46%平时基本不去图书馆，这也表明有一大部分的大学生缺乏学习的主动性、自主性。而在周末的时候，大部分大学生喜欢睡觉上网或是逛街，除此之外，就是参加一些学校、社团或协会等组织的活动。

（一）上课情况

1、公共必修课：调查数据显示60%的同学课前不预习，但表示上课会认真听讲或是看其他的资料。预习的同学很少，在调查的人数中只占6%。而糟糕的是有24%在上课时会睡觉，或是玩手机，更甚者会在跟人聊天。

2、专业课：有26%表示会预习，而不预习的有60%，也有24%的同学表示会睡觉、聊天、玩其他东西。

3、选修课：有4%表示会预习，50%不预习，26%表示会睡觉、聊天、玩手机，24%表示想去就去想不去就不去。

从上面数据可看出，大学生除了专业课比较重视以外，对其他课程除了缺乏主动性外，还缺乏热情。他们认为只要及格就万岁。

（二）参加活动、组织工作的情况

大学的校园生活五彩缤纷，每个学期都有各种活动接踵而至，在面对这些诱惑时，有大部分同学认为可以做到玩与学习两不误，有些同学则认为会耽误学习。而也有些同学虽然觉得这些活动没多大意义，但为了综合测评分还是参加了。在学校里有很多社团、协会和各种管理组织，这些为大学生提供了很多表现的舞台，但也分散了他们很多精力和时间。很多同学参加这些组织是为了锻炼自己的能力，但在调查中，有54%的同学表示效果不明显，24%的同学表示没任何帮助，只有10%的同学认为有帮助。

在调查中发现，有很多同学喜欢参加文体类的活动，还有些喜欢参加班级，或学生会的工作，而有限制他们参加活动的原因是工作太忙，有些则认为是那些活动太无聊，无法引起他们的兴趣。

其实我们发现相对于兴趣，大学生们看中的更多是他们参加的这个活动是否对他们有利，是否可以为他们增加更多综合测评分。我也曾在《民办高校铺导员的几点体会》这篇小论文中看到他们提及的这一点，大学生的自私：认为现在的大学生大多只会为自己着想，只关心自己是否有利可图。如果发现什么好事就必须极力为自己争取。集体荣誉感弱，系里或院里举办什么活动时，若无利可图就不会主动参加。这也从另一方面说明，大学生参加什么大多是怀有目的性的。

（三）对学校学风监管力度的看法

有一部分大学生认为学校监管的力度较大，有一部分则认为只是在某些时候严抓，也有少部分认为学校只是在唬人，没什么实际行动。这些民办本科院校的学风监管力度到底是怎样呢？在我们的调查数据中，数据较为分散，很能分辨出一个所以然来，但不可否认每个学校都有自己的规章制度，而到底好不好只能见仁见智了。

在我们调查的过程中也发现，学校大多会用学分制，而对个人的品质评价则是通过综合测评分。这综合测评分到底能不能测定一个学生的品质呢？很多大学生对此表示反感，认为这遏制了个人的自主性。

（四）人际关系

上大学之前就会有人对你说，人际关系很重要，到底怎样重要法呢，现在还很难体会。在调查的结果中，选学习>活动>交际的占10%，学习>交际>活动的占64%，活动>学习>交际的占26%。而自己的友好对象中，舍友占18%，同部门的占42%，师兄师姐占34%，以前的同学占4%。从中可看出大学生其实还是以学习为主的，但他们也比较注重交际。

四、个人看法

都说大学是一个小社会，在这里有诱惑你的舞台，有展现你个人魅力的机会，有你实现梦想的引路灯。但也有使你颓废的陷阱，你一不小心则会掉进这个陷阱中。

在大学里有着最好的学习生活环境，但为什么却不能使学生更加努力地学习呢？我认为原因有四点：
1、安逸的生活难以让人有发奋的动力，反而容易引起人的惰性。并且作为向成熟过渡的大学生，和异性之间存在很大的吸引力。在大学校园里，我们可以看到的情侣比比皆是。
2、学习观的转变，在我们读高中的时候老师就给我们描绘大学的美好，对我们说大学不会像高中一样要多拼命地学习，更重要的是实践，逃课也不是什么大事，大学就是享受生活。而我在大学一年里看到的也差不多是这样，我以及我身边的同学已经不会像高中时候那样为了学好某门功课而拼命地做练习题了，对我们而言，旷一两节课也没什么，只要考试及格就好。

3、在这种科技发达的时代充满了诱惑，在各种诱惑面前，大部分人难以抵制。以下是某大学课余悠闲活动情况的调查表（%）：

	
	学习
	体育活动
	勤工俭学
	上网
	聊天
	打扑克
	逛街

	男生
	15.6
	26
	24.3
	41.1
	27.5
	34.2
	23.8

	女生
	24.8
	14.2
	20.6
	39.2
	31
	28.9
	36.5


可以看出，被调查的大学生课余悠闲活动主要是上网，上网已经成为当代大学生悠闲活动的主要方式，这与互联网这几年的迅速发展不无关系。这也说明，随着网络的发展，诱惑也越来越多，大学生能够抵制诱惑的又有多少呢？
4、学校鼓动学生学习的力度不够。学校虽然有三金的申请，但毕竟名额很少，且批准要通过各方面的综合测评。这也分散了学生的注意力。
因此我有以下的建议：

1、上了大学以后，大家都发现，大学里已经不是很注重学生的成绩了，所以很多人都觉得只要及格就万岁，只要不挂科就万岁。因此我认为若想学生再继续努力学习，除了奖学金以外，还应该设立其他奖项鼓励成绩优秀的同学，带动学习差的同学。我还在一些论文中看到这样一些带动学生上课出勤率的方法，就是铺导员不定时查课。认为铺导员经常去课室查课，与任课老师做好沟通可以很好的了解学生的听课效果同时也可以约束学生，让他们不轻易逃课。
2、在大学里，各种大大小小的活动数不胜数，但很少有建树性的活动，这些活动既不能锻炼学生的能力而且还浪费了很多的人力物力。同时也使同学们学习的时间更加的少了，甚至在学习时也不能集中精神。我曾与很多同学的聊天中发现，他们经常因为参加系里或院里的组织活动的工作而无法很好的休息，常常使他们很疲惫以至于在上课时打瞌睡或直接就睡了。而对于这一点我自己本身也有很深刻的体会，所以我觉得应该好好控制搞活动的数量，且对这些活动进行考察，是否真的对学生有意义，是否能够既丰富了学生的校园生活又能不影响学生的作息与学习。

3、多举办知识竞赛，最好与学习的知识挂钩，比如：沙盘大赛，和会计有关的做帐，或是和市场营销有关的推销比赛等，让所学的知识得到运用，分散大学生对网络、游戏的注意力。同时多举办学术讲座，丰富校园知识：多为学生做学术性讲座，提高学生的知识层次、优化学生的知识结构，这也是增强学生竞争能力的有效手段。
4、大学生有时参加校园活动是为了综合测评分，让很多学生都有了怨言，我觉得参加活动应该以同学们的兴趣为主，以自愿为原则，这样才能更好的发展学生的兴趣。

综上所述，民办本科院校大学生的学习与生活，有所松懈，但并不表示民办高校大学生的学习比较倦怠，只要学校好好地引导将可以出现很好的效果。作为大学生，应该学会抵制诱惑，好好抓住短暂的时光，提高个人的价值，增强个人的竞争力，做个真正对国家对社会有用的人才，将来找一份理想的工作，实现个人的价值。

未来学家预测，21世纪将属于能承受社会变化和经济改革所带来冲击的人格健全者，塑造大学生健全人格是提高大学生整体素质的必要途径，作者针对高校中民办大学生这一群体，进行人格特征分析，探讨如何利用学校教育对大学生人格形成的影响因材施教，努力在实践中探索，培养这一群体的健全人格，实现高等教育培养目标。

因此民办高校的教育者也必须要特别注重学生人格的培养，使他们成为真正有道德有思想的人才。而大学生也应该在大学期间好好的提高个人修养，培养自己好的行为习惯，树立为人民为国家服务的伟大理想，完成人生的另一个高度——为祖国的繁荣，世界的和平做贡献。不要因为自己是民办院校的而觉得低人一等，要相信自己同样是祖国未来的希望。
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