关于在校大学生的“环保意识及身体力行做法”的调查报告

谢园媛、古嘉琪、王玲、吴泽勋、谢飞

内容摘要：当代大学生作为国家后续知识和力量的储备，是我国环保事业的主

力。因此，我们想通过调查的形式了解当代大学生的环保意识观念及亲身参与程度。但是，通过此次调查发现，在环保问题越来越受到重视的今天，大学生的环保意识仍然不强，有很大的待进步空间。其主要原因是，大家都普遍呈现一种“求便利嫌麻烦”的心理，认为便利性的生活才是人们至上的追求，同时觉得自己的力量太薄弱，对保护环境这一大问题起不了推动性的作用。薄弱的环保意识应该引起大学生的反省，基于调查情况，我们认为：首先，我们应树立环保主人翁的意识，牢牢将环保观念扎根于脑海中；其次，应从身边的小事着手做起，多参加环保类课程及相关活动；最后，积极号召以唤醒同学们意识并积极响应号召身体力行做环保。
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   在世界环境问题面临严峻考验的今天，环境问题越来越多的受到人们的关注。随着全球性气温的不断升高及其引发的一系列问题，地球母亲已向人们发出了严重的警告“要是继续这样下去，人类就只剩下还不到十年的时间来拯救地球了”。满目疮痍、伤痕累累的地球母亲着实让每个人看了都心痛，那么，作为地球的一份子，你关注了地球母亲的身体状况了吗？你为环保贡献力量了吗？你有信心且耐心保护我们的地球吗？这些问题，都值得我们深深沉思。

当代大学生作为国家后续知识和力量的储备，是我国环保事业的主力。为了更深的了解及研究掌握大学生的环境保护意识，为此，我们就“在校大学生的环保意识及身体力行做法”这一主题展开了深入的调查与研究。

一、调查的对象及目的

调查时间：2011年7月20号-2011年7月31号

调查对象：广州部分高校的在校大学生
调查情况：本次调查一共发放100份问卷，回收97份，有效问卷为92份，

有效率为92%。
调查内容：本次调查主要涉及大学生对环保低碳等绿色生活的概念的了解大

学生日常生活中的勤俭或奢华生活情况以及对于目前的大学生对环保意识的看法见解等问题，通过问卷调查的形式展开了深入的调查。
    调查目的：通过本次调查，旨在了解当代大学生的环境保护观念的强弱和环保身体力行做法的落实程度，从而对发现的问题进行综合研究分析并通过现实与理论的结合对一系列的问题提出仅供参考的可行性方案，进而进一步加强当代大学生的环保观念让更多人能亲身参与环保事业中。
二、目前的环境问题

进入80年代以来，随着经济产业的不断发展，具有全球性影响的环境问题日益突出。不仅发生了区域性的环境污染和大规模的生态破坏，而且出现了温室效应、臭氧层破坏、全球气温骤升、酸雨侵蚀、物种濒临灭绝、土地逐渐沙漠化、森林急剧锐减、越境污染与海洋污染甚是严重、野生物种不断减少、热带雨林减少、土壤侵蚀等大范围的和全球性的环境危机，严重威胁着全人类的生存和发展。

如此突出的环境问题，引起了越来越多人的重视。不仅地球在向人类发出危机警告，而且科学家也在预言地球的灭亡。如果人类再不觉醒起来，就只能逐渐地走向灭亡。不是地球残酷地灭绝人类，是不断增长的人口、人类贪婪的欲望无止境的增长及不断地向地球索取所有的东西，致使了地球不堪重负，无法承受人类的恶性索取。总之，是人类在灭亡自己。

三、调查结果显示

本次调查结果将从垃圾处理、消费心理、出行状况、日常水电使用情况、环保活动参与度等方面向大家汇报。

（一）垃圾处理：求便捷心里强，极少会正确处理
在对“你对随手扔垃圾现象有何看法时”的调查中，100%的人认为“没素质没公德心没人品”，无人认为“扔不扔都要扫，这是为清洁工提供工作”和“跟自己没关系，反正自己不扔”。在“废旧电池的处理方式”调查中，28%的人“放进专门的电池回收箱”、67%的人“随便扔进垃圾桶”、5%的人“随手扔在外面”。在“当你手上有垃圾，而附近又没有垃圾桶时，你会怎么做”的调查中，50%的人“拿在手上或用东西包着放在袋子里先，等看到垃圾桶再扔”、25%的人“很注重个人形象，旁边有人时先留着、无人时就随手扔掉”、18%的人“随心情而定”、而7%的人“随手扔掉，反正环卫人员会打扫”。
从以上的调查显示结果反映出，大多数人对于垃圾处理方面就仅仅以旁观者的身份批评不合理的处理方式，确实反映了他们对此行为的不满，但是极少有人真正参与进去，就废电池处理来看，人们还是求便捷性而极少做到真正的合理回收。

 （二）消费心理：女生较男生的便捷性而言更注重环保性
在对“你在外出购物时，会自带环保购物袋吗？”的调查中，50%的人认为“省钱又环保，何乐而不为呢”，其中绝大部分人是女生、30%的人“麻烦、一个不就几毛钱、不带”，其中绝大部分是男生、15.8%的人“记得了就带，但是有时会忘记”、4.2%的人“环保关我什么事，不带”。在“你平均每周在饭堂打包或者叫外卖使用一次性餐具的次数”调查中，10%的人“一次也没有过” 和34%的人“1-5次以上”，其中大部分是女生，56%的人“6次也上”，其中大部分是男生。
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图1：外出购物是否自带环保购物袋
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图2：每周使用一次性餐具次数
以上结果显示，在消费心理上，男女生呈现明显的差异，女生更注重环保型而男生更注重便捷性。

（三）出行状况：众多大学生愿意绿色出行
在“如果条件允许，你更喜欢的出行方式是什么”的调查中，60%的人选择“骑自行车”、20.5%的人“坐公交车”、14.2%的人“自己开车”、5.3%的人“打的”。
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                 图3：出行状况

此调查结果显示，在出行方面，绝大多数的大学生都采用绿色出行方式，懂得采取绿色方式出行来减少二氧化碳的排放量达到净化空气保护地球的目的。表明了在这一方面，大学生们的觉悟性较高,环保的观念意识也较强。
（四）日常水电使用情况：存在严重的大肆浪费现象
在“宿舍生活中是否存在每月超量用水用电的情况”调查中，30%的宿舍“经常，几乎每月都是”、40%的宿舍“偶尔，几个月一次”、30%的宿舍“从不会，用水用电很节俭”。在“地球一小时，你做到了吗”，33.8%的人“关灯了，而且不止一小时”、33%的人“关灯了，刚刚一小时”、20.6%的人“没有，当作不知道”、12.6%的人“不知道地球一小时”。在“在学校或家里用过的水会不会进行再利用，如拖地、冲厕所等”调查中，15%的人“当然会”、50%的人“有时会”、35%的人“几乎不会”。
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图4：宿舍是否每月超水电使用
[image: image5.emf]33.80%

33%

20.60%

12.60%

不止一小时

刚好一小时

装作不知道

真的不知道


图5：是否“地球一小时”了
从结果显示可看出，在日常生活的水电使用情况上，大部分人不懂珍惜日益枯竭的水电资源而是大肆浪费，只有部分人有这方面的觉悟。

（五）环保活动参与度：热情度不高，更多的是对活动给予关注支持
在“对于学校的环保类活动，你予以什么态度”调查中，10%的人“支持并参与”、20%“仅是支持并不参与”、40%的人“不支持也不反对”、30%的人认为“没用、浪费时间”。在“您对下列环保原则的感觉如何？ 不买用完即弃物品，自备购物袋，使用环保袋，用完即弃的用具多用几次才丢弃，一纸两面用，洗米水用来淋花，重用信封，把废纸、玻璃瓶、塑胶瓶等垃圾分类后，拿去循环再造,以电子圣诞卡取代传统圣诞卡，选购耐用的物品，购物拒受包装纸，选购少包装的商品。调查中，50%的人认为“太苛刻了，办不到”、25%的人“有些还可以办到”、20%的人“大部分都能办到”、5%的人“只要为了环保，牺牲个人利益无所谓”。

以上调查结果显示，大部分大学生在环保活动的参与上，热情度并不高，很懒也很没有耐心和信心去参与去贡献自己的力量。

四、关于“提高环保意识，加强环保观念”的可行性方案及调查综合分析
此次调查中，我们在调查问卷的最后一题里有设“热爱环保，从我做起。请你以主人公的身份，为更好地爱护我们的家园提两个建设性的意见”这样一道问答题，在调查中也广泛收集了大学生们的意见，集思广益，为此我们提出以下关于“增强大学生环保意识，推进社会环保事业进程”的可行性方案：
（一）环保观念应从小树立
只有在幼儿时期重视环保教育，环保观念才能在人们的心中根深蒂固。因为环保是个长期性事业，要是在短期内就大篇幅地灌输环保知识，人们就会普遍地产生倦乏及厌恶心里。有深深的环保意识观念才会真正行动起来身体力行去做环保。让环保观念从小就一直潜移默化地影响我们，我们才能把环保事业做得长久。

（二）绿色出行，健康生活
机动车的尾气排放严重影响了空气质量，使污染甚是严重。在日常生活中，我们必须严格控制机动车辆的出行，如实行单双号限行，减少二氧化碳的排放。另外，建议尽量乘坐地铁、城铁和公共汽车等公共交通工具，尽量合乘车以减少空座率，条件允许的情况下也可以采取步行与自行车的方式。总之，我们应以自己的最大努力减少二氧化碳的排放，因为绿色出行不仅利于地球，更有利于我们的生活。

（三）低碳生活，从你我做起
在日常生活中，我们应该做到人走灯灭水关、不使用一次性餐具、垃圾分类处理、作业本纸两面使用、节约用水用电、洗米洗衣的水用来浇花和冲厕所、正确处理废旧电池、保护花草树木、多种树少砍伐、外出购物带上环保袋、购物尽量买实用性高的产品、炎炎酷暑少用空调并将温度控制在24度左右以减少能耗、不乱丢弃塑料袋以防白色污染等等。

（四）多组织环保类活动，相关部门应给予大力支持

调查中显示，虽然学校有经常的环保知识教育，但是让学生们亲身体验实践的活动较少，主要原因是组织能力不强、宣传力度不够、经费给予不足缺乏一定的物质支持，活动范围不广。为此，学校应在这方面给予物质支持鼓励，相关部门也应加大环保宣传力度，广泛号召同学们加入环保行列参加益于身心与地球的环保活动，同时我们也应积极响应号召亲身参与环保。
（五）全民动员，配合一起做环保事业
近距离的摆放垃圾桶并写上环保宣传标语以减少人们乱扔乱弃垃圾的现象、组织活动及加强环保教育以唤醒人们的环保意识、大力推进旅游业的绿色发展以保证大家做到游玩环保两不误、加强环保知识的宣传和普及以让环保知识深入人心、提升工厂废弃物污染度的严格检测和严厉打击排放超标污染物排入江河的行为等等。

当代大学生作为国家后续知识和力量的储备，是我国环保事业的主力。但是，就我们的调查结果分析看，目前大学生的普遍环保意识不强，普遍存在“搭便车”心理，总希望别人多出力，同时求便捷性心理也较强。基于此，我们调查小组认为，我们应牢固树立环保意识，从身边小事做起、从现在做起，同时号召组织环保类活动以及积极参与环保活动为环保出一份力量。大学生是一个大群体，只有大学生的环保意识增强了，才能促进全人类的环保事业进一步发展，从而推动环保进程加速拯救目前情况正日益悲观的地球母亲。环保，其实并不难，只要每个人都用心做、认真做，人人献出属于自己的一份力量，我们的美丽地球将重新出现在我们面前，我们的美好生活将指日可待。
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